De quoi s'agit-il ? :

L’ opposition fait partie des actions préparatoires sur le fer adverse. A l'instar des autres prises de fer, elle repose sur un principe de
contrdle de la lame de I'adversaire avec sa propre lame dans I'intention d'empécher ce dernier de réaliser |'action souhaitée tout en
réalisant la sienne.

Concretement :

Académiquement, I’opposition de fer peut concerner :

Les préparations d'attaques ou de ripostes (par prise de fer),
Les actions défensives (parade d'opposition)
Les actions de contre-offensives (contre-attaque avec opposition de fer).

Engager le fer en quise de préparation d'attaque : Les attaques au fer sont relativement fréquentes... Mais les attaques par prise de fer
sont beaucoup moins utilisées. Elles permettent pourtant, lors du développement de
I'action offensive de dévier la pointe hors zone valable et d'éviter par la méme
occasion une contre-attaque directe.

Garder le fer sur le développement d'une riposte : Pour la méme raison, garder le contrle du fer adverse aprés une parade d'opposition
en exécutant une riposte en gardant le fer empéche I'adversaire de laisser trainer sa
lame dans la zone valable pour placer une remise avant la riposte.

Intercepter le fer dans une manceuvre de contre-attaque :  L'agrandissement de I'angle de sécurité (comme démontré dans les schémas ci-
dessous) sur une opposition de fer permet de réduire la probabilité de touche de
'attaquant tout en placant une contre-attaque.

Concept du cone défensif

Avancer et orienter la coquille :  Par |'allongement du bras et le placement de la main, réduire les possibilités offensives ou contre-
offensives en augmentant I'angle de sécurité derriére lequel se situent les zones valables, avancées
comprises.

Pourquoi un céne ? Le point de contact entre les deux fers servant de pivot, la lame adverse décrira un cone par |'action
de moulinet (voir 1.1.6.) du défenseur (base de travail des prises de fer).

Application :

> Comprendre la notion de couverture de ligne en réaction aux actions offensives adverses.
> Intégrer cette notion dans les différentes actions défensives et contre-offensives requérant une opposition de fer vues dans les fiches
techniques jusqu'a présent.



Schémas :

Situation d'opposition de fer 1: Situation d'opposition de fer modifiée :
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J 'opposition de la coquille de la coquille
Visualisation du ¢one défensif généré par Visualisation du cone défensif augmenté par
I’opposition de la coquille. I"'avancée du bras tout en gardant I’ opposition du

fer sur la coquille.
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Distance entre les deux plans défensifs représentés par les coquilles.

Sword drawing by Theresa Stoodley from the Noun Project.



